
Hassel  Córylus avellána 
 
Hassel er en busk som gir hasselnøtter. Om våren har den lange hannrakler, og hunnblomster som så 
vidt stikker utenfor knoppen. De røde tustene som er hunnblomster, kalles natavon, håp om nøtter. 
Bladene er store, runde og med hårete bladstilk. 
 
Nøtter har fra gammelt av vært viktig tilskudd i kosten. Derfor var det ikke lov å plukke nøtter på annen 
manns grunn. (De hasselnøttene vi får kjøpt i dag, er stort sett utenlandske.) I gammel tid var hassel en 
hellig plante. Tingsteder og andre steder der fred skulle herske ble markert med hasselstenger, ”hassla 
voll”. 
 
Hassel danner lett rotskudd, og det har gjort busken viktig til mange slags bruk. Hasselskudd kan 
brukes til tønnebånd, kurvfletting og til skaft for ulike redskaper. Spaserstokker har også vært lagd av 
hassel. Tønnebånd av hassel var i sin tid en betydelig hjemmeindustri, med eksport blant annet til 
England. 
 
 
 

  
 

 


