
Rødhyll  Sambúcus racemósa 

 

Rødhyll er en busk med lysebrun bark og finnete blad. Det beste kjennetegnet er hvite 
bær som sitter i en eggformet klase. Det latinske navnet racemósa betyr klasebærer, 
drueklaser i miniatyr. 
 
Hyll har en løs marg. I gamle fysikkbøker står det om hyllemarg-kuler til påvisning 
korn puffet ris gjør samme nytte.) 
 
Fruktkjøttet er ikke giftig, men frøene er giftige, og kan gi irriterte slimhinner, oppkast, 
diare. Selv om saften kan brukes, for eksempel til gele, bør rødhyll få vare i fred. 
 

 


